
  

 

Lausitzer Wirtschafts und Gesundheits Akademie GmbH 

Akademie der Pflege 
Ewald-Haase-Straße 13 
03044 Cottbus 

 

Informationen zum Ausbildungsberuf Altenpflegehelfer/in 

 

Ausbildungsbeginn: 
01.04. und 01.10. eines jeden 

Jahres 

  

Berufsbezeichnung: 
 

Altenpflegehelfer/in 
 

Persönliche Voraussetzungen: Gesundheitliche Eignung 

  Vollständiger Impfschutz 

  Einfache Berufsbildungsreife 

  
Einfaches Führungszeugnis  
 

Stundenverteilung der 
Berufsausbildung: 

752 Stunden theoretischer und 
praktischer Unterricht  

  
900 Stunden praktische Ausbildung  
 

Dauer der Ausbildung: 
 

1 Jahr  
 

Pflichteinsätze der 
berufspraktischen Ausbildung: 
 

200 Stunden Ambulante 

Langzeitpflege 
(Altenpflegeeinrichtung) 
 

  
700 Stunden Stationäre Langzeitpflege 

(Altenpflegeeinrichtung) 
 

Ausbildungsabschluss: 
 

Staatliche Prüfung bestehend aus 3 
aufeinanderfolgenden Prüfungsteilen 

  
- Praktisch - schriftlich - mündlich - 
 

Einsatzmöglichkeiten nach 

erfolgreicher Ausbildung mit 
Abschluss: 
 

Ambulante und stationäre 

Langzeitpflege im Rahmen der 
Ganzheitlichen Pflege. 
 

Ihre Ansprechpartnerin: Annett Pultermann 
Tel. 0355 78004-11 

pultermann@lwga.de 

 


