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Ausblick 2026

Die Lausitzer Wirtschafts- und Gesundheitsakademie GmbH
steht auch 2026 an Ihrer Seite.

Unser Ziel ist es, Sie und IThr Team dabei zu unterstiitzen, den
steigenden beruflichen Anforderungen souveran und gut vor-
bereitet zu begegnen. Dabei setzen wir aul praxisnahe In-
halte, mdividuelle Forderung und moderne Lernformate.
Ihre Ruckmeldungen und Wiinsche haben wir ernst genom-
men — und unser Angebot gezielt daran ausgerichtet. So stel-
len wir sicher, dass Sie genau die Weiterbildung erhalten, die
Sie wirklich weiterbringt.

Verlasslich, kompetent und auf Augenhohe — fur Thren berufli-

chen Erfolg.

@ Wirtschafts
und Gesundheits

AKADEMIE...



Inhaltsangabe

Psychische Resilienz starken

Demenz und Emotionen

Angehorige von Demenzpatient*innen begleiten und beraten
Sprache mit Demenz

Ressourcen statt Erschopfung — Selbstftirsorge, die wirkt
Psychologie im Berufsalltag

Empathisch kommunizieren

Verstandigung in Konfliktsituationen

Gesprachsfiihrung in sensiblen Situationen

Austausch mit Angehorigen

Selbstreflexion und Kommunikationskompetenz
Digitale Kommunikation in der Pflege

Feste feiern, wie sie fallen

Von Blitenzauber bis Wintermérchen - Pflichtfortbildung BA
Mérchen und Diifte - Pflichtfortbildung BA

Reine Mannersache

La Dolce Vita — Seniorenwellness mit allen Sinnen
Sanfte Bewegung und innere Balance

Gender- und Diversity-Kompetenz in der Pllegepraxis
Pflege als politischer Auftrag

Advanced Nursing Practice

Kl'in der Pflege

Pflichtfortbildung fiir Praxisanleiter Modul 1-3
Zusatzqualifizierung Praxisanleiter*in

Online- und Inhouseseminare

© 0 N O O b

10

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28



Seminare Datum  Uhrzeit Preis  Nummer
Empathisch kommunizieren 15.01.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 07/26
Gender-Diversity-Kompetenz 14.01.26 8-14:350 Uhr | 161,87 € LWGA19/26
Pflichtfortbildung PAL Modul 1-3 20-22.01.26 | 8-15:00 Uhr |486,75€ | LWGA 25/26
Psychische Resilienz 03.02.26 8-14:350 Uhr | 161,87 € LWGA 01/26
Verstandigung in Konfliktsituationen 11.02.26 8-14:350 Uhr | 161,87 € LWGA 08/26
Pflege als politscher Auftakt 18.02.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 20/26
Demenz und Emotionen 056.05.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 02/26
Angehorige von Demenzpatientinnen | 11.03.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA 03/26
Reine Méannersache 18.05.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 16/26
Gesprachsfiihrung in sensiblen Situatio- | 19.03.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA 09/26
Ezlizhtfortbildung PAL Modul 1-3 14.-16.04.26 | 8-15:00 Uhr | 486,75 € | LWGA 25/26
Sprache mit Demenz, 21.04.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA 04/26
Ressourcen statt Erschopfung 28.04.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 05/26
Advanced Nursing Practice 06.05.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 21/26
Von Bliitenzauber bis Wintermérchen | 12-13.05626 | 8-14:30 Uhr | 225,00 € | LWGA 14/26
Austausch mit Angehorigen 20.05.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA10/26
Pflichtfortbildung PAT. Modul 1-5 09.-11.06.26 | 8-15:00 Uhr |486,75€ | LWGA 25/26
Sanfte Bewegung und innere Balance 16.06.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 18/26
Klin der Pflege 17.06.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA 22/26
Psychologie im Berufsalltag 25.06.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA 06/26
Selbstreflexion und Kommunikations- 01.07.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 11/26
kompetenz

La Dolce Vita 0107.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA17/26
Mérchen und Dufte 15.-16.09.26 | 8-14:30 Uhr | 225,00 € | LWGA 15/26
Digitale Kommunikation 25.09.26 8-14:50 Uhr | 161,87 € LWGA 12/26
Feste feiern, wie sie fallen 07.10.26 8-14:30 Uhr | 161,87 € LWGA 14/26




Psychische Resilienz stérken

Selbstfiirsorge im Gesundheits- und Pflegeberuf

Der Pflege- und Gesundheitsalltag fordert uns oft bis an die Grenzen. Resili-
enz— also die innere Widerstandskraft — hilft, mit Belastungen besser umzu-
gehen und langfristig gesund zu bleiben. In diesem Seminar lernen Sie, wie
Sie Thre psychische Stabilitat starken und Thre eigenen Bedurfnisse bewuss-
ter wahrnehmen konnen. Es geht um Selbstfiirsorge, mentale Gesundheit
und Strategien flir mehr innere Balance.

Inhalte:

« Was bedeutet Resilienz — und wie lasst sie sich trainieren?

« [Eigene Stressmuster erkennen und verandern

« Selbstfursorge im Alltag: Kleine Impulse mit groBer Wirkung
« Ressourcen aktivieren: Was gibt mir Kraft?

« Praktische Ubungen fiir mehr innere Ruhe und Stabilitét

Nummer: LWGA 01/26
Datum: 03.02.2026
Zeit: 08:00 —14:50 Uhr

Kosten: 161,87 € pro Person



Demenz und Emotionen — Was bleibt, wenn Worte gehen?

Verstehen, begleiten, empathisch handeln

Menschen mit Demenz verlieren im Verlauf ihrer Erkrankung zunehmend
die Fahigkeit, sich verbal auszudrticken. Doch Gefiihle bleiben oft bis zuletzt
spurbar — sie sind ein zentrales Bindeglied im Kontakt. In diesem Seminar

geht es darum, die emotionale Welt von Menschen mit Demenz besser zu

verstehen und zu erfahren, wie eine einfiihlsame, nichtsprachliche Kommu-

nikation gestaltet werden kann.

Inhalte:

Was bleibt bei Demenz: Emotionen als letzter Zugang
Korpersprache, Mimik und Berthrungen richtig deuten
Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen
Moglichkeiten der nonverbalen Kommunikation im Pflegealltag

Wie kann ich als Pflegekraft emotional stabil bleiben?

Nummer: LWGA 02/26
Datum: 05.05.2026
Zeit: 08:00 - 14:30 Uhr

Kosten: 161,87 € pro Person



Angehorige von Demenzpatient*innen begleiten und beraten

Souverin bleiben in herausfordernden Situationen

In diesem Seminar lernen Pflegekréfte, auch in stressigen Situationen klar,
respektvoll und empathisch zu kommunizieren. Mit Techniken der Gewalt-
freien Kommunikation verbessern Sie die Zusammenarbeit im Team, den
Umgang mit Patienten und Angehorigen und starken Ihre eigene innere Ge-
lassenheit.

Inhalte:

« Die Belastung von Angehorigen verstehen

« Professionelle Unterstiitzung bieten — Gesprache wertschatzend
fihren

« Umgang mit Schuldgefiihlen, Trauer und Uberforderung

« Praktische Tipps fur die Zusammenarbeit mit Angehorigen

Nummer: LWGA 05/26
Datum: 11.05.2026
/.eit: 08:00 — 14:30 Uhr

Kosten: 161,87 € pro Person



Sprache mit Demenz

Beziehung gestalten trotz Sprachverlust

Die Kommunikation mit Menschen mit Demenz erfordert besonderes Ein-
fihlungsvermogen. Wenn Sprache nachlasst, gewinnen andere Formen des
Austauschs an Bedeutung: Mimik, Gestik, Tonfall — all das wird zur Bruicke
zwischen den Welten. In diesem Seminar geht es darum, wie Pflege- und
Betreuungskréfte mit Menschen mit Demenzin Verbindung bleiben kénnen
— verstandnisvoll, respektvoll und authentisch.

Inhalte:

« Wie sich Demenz auf Sprache und Kommunikation auswirkt
« Einfuhlsame Gesprachsfiihrung und Validation
« Korpersprache gezielt einsetzen

« Praktische Ubungen zur besseren Verstindigung

Nummer: LWGA 04/26
Datum: 21.04.2026
Zeit: 08:00 —14:50 Uhr

Kosten: 161,87 € pro Person



Ressourcen statt Erschopfung — Selbstfiirsorge, die wirkt

Fiir andere da sein, ohne sich selbst zu vergessen

Pflege ist ein Beruf mit Herz — aber auch mit hoher emotionaler und kor-
perlicher Belastung. In diesem Seminar steht die eigene Gesundheit im
Mittelpunkt. Die Teilnehmenden lernen, Warnsignale rechtzeitig zu erken-
nen, ihre Ressourcen zu starken und gezielte Strategien fiir mehr innere
Stabilitat und Ausgleich im Alltag zu entwickeln.

Inhalte:
« Was bedeutet Selbstfursorge? — Figene Bedurfnisse erkennen
« Umgang mit Stress, irschopfung und emotionaler Belastung
« praktische Ubungen fiir Entlastung und mentale Stérke
« Alltagstaugliche Rituale zur Erholung und Abgrenzung

« Grenzen setzen und Energierdauber erkennen

Nummer: LWGA 05/26
Datum: 28.04.2026
Zeit: 08:00 —14:50 Uhr

Kosten: 161,87 € pro Person



Psychologie im Berufsalltag

Ein Blick hinter das Verhalten

Ob im Gesundheitswesen, in der Betreuung oder im sozialen Bereich — der
tagliche Kontakt mit Menschen erfordert psychologisches Gespur, Klarheit
und Empathie. Dieses Seminar vermittelt praxisnahe psychologische
Grundlagen, um Verhalten besser zu verstehen, Konflikte zu entscharfen
und auch in schwierigen Situationen handlungsfahig zu bleiben.

Inhalte:

Psychologische Grundlagen im Umgang mit Menschen
Emotionale Reaktionen verstehen und einordnen

Umgang mit Konflikten, Belastungen und Stressreaktionen
Kommunikation in angespannten Situationen

Selbstreflexion und innere Stabilitat im Berufsalltag

Nummer: LWGA 06/26
Datum: 25.06.2024
Zeit: 08:00 —14:30 Uhr

Kosten: 161,87 € pro Person
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Empathisch kommunizieren

Nahe schaffen, Vertrauen stiarken

Ob im Gesprach mit Patientinnen, Bewohnerinnen oder Angehorigen: m-
pathie ist ein zentraler Schliissel fiir ein respektvolles und unterstiitzendes
Miteinander. In diesem Seminar geht es darum, wie empathische Kommu-
nikation gelingen kann — durch aktives Zuhoren, einfiihlsames Reagieren
und den bewussten Finsatz von Korpersprache.

Inhalte:
« Empathie im Pflegealltag: erkennen, fordern, einsetzen
« Aktives Zuhoren als Grundlage gelungener Kommunikation
« Korpersprache und nonverbale Signale deuten und nutzen
« Umgang mit emotionalen Reaktionen (z. B. Angst, Wut, Trauer)

« Rollenspiele und praxisnahe Gesprachstibungen

Nummer: LWGA 07/26
Datum: 15.01.2026

Zeit: 08:00 —14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Verstandigung in Konfliktsituationen

Ruhe bewahren, L.osungen finden

Ob im Umgang mit Patientinnen, Angehorigen oder Kolleginnen — Kon-
flikte gehoren zum Alltag in Pflege und Betreuung. In diesem Seminar ler-
nen Sie, Konflikte frithzeitig zu erkennen, konstruktiv anzusprechen und
mit einfachen Methoden deeskalierend zu handeln. Ziel ist ein professionel-
ler Umgang mit schwierigen Situationen — klar, empathisch und sicher.

Inhalte:
« Konlfliktursachen erkennen und vermeiden
« Deeskalationstechniken im Pflegealltag
« Konstruktives Feedback geben und annehmen

« Innere Haltung starken: ruhig bleiben unter Druck

Nummer: LWGA 08/26
Datum: 11.02.2026

Zeil: 08:00 - 14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person



12

Gespréchsfiihrung in sensiblen Situationen

Sicher handeln in schwierigen Gesprachen

Wenn Worte schwerfallen: In belastenden Momenten, etwa bei der Uber-
mittlung schlechter Nachrichten oder im Umgang mit existenziellen The-
men, braucht es Fingerspitzengefiihl und eine klare Haltung. In diesem Se-
minar geht es darum, wie schwierige Gesprache respektvoll und professio-
nell gestaltet werden konnen — auch wenn Emotionen hochkochen oder
Unsicherheiten auftreten.

Inhalte:
« Gespréche bei schweren Diagnosen und Therapieentscheidungen
o Umgang mit Trauer, Angst und Unsicherheit
« Haltung und Prédsenz in emotional fordernden Situationen

« Praktische Gesprachsfiihrung mit Empathie und Klarheit

Nummer: LWGA 09/26
Datum: 19.05.2026

Zeit: 08:00 - 14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Austausch mit Angehorigen

Sicher handeln in schwierigen Gesprachen

Wenn Worte schwerfallen: In belastenden Momenten, etwa bei der Uber-
mittlung schlechter Nachrichten oder im Umgang mit existenziellen The-
men, braucht es Fingerspitzengefiihl und eine klare Haltung. In diesem Se-
minar geht es darum, wie schwierige Gesprache respektvoll und professio-
nell gestaltet werden konnen — auch wenn Emotionen hochkochen oder
Unsicherheiten auftreten.

Inhalte:
« Transparente und verstidndliche Informationsvermittlung

« Konstruktive Interaktion bei Unsicherheit, Kritik und emotionalen
Reaktionen

« Herausfordernde Gesprache deeskalierend fiihren

« FEigene Haltung im Kontakt mit Angehorigen reflektieren

Nummer: LWGA 10/26
Datum: 20.05.2026

Zeit: 08:00 —14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Selbstreflexion und Kommunikationskompetenz

Sich selbst verstehen — andere besser erreichen

Wie wir sprechen, zuhoren und auf andere wirken, beginnt bei uns selbst.
In diesem Seminar reflektieren die Teilnehmenden ihr eigenes Kommuni-
kationsverhalten, erkennen personliche Muster und entwickeln individu-
elle Strategien, um Gesprache im Berufsalltag klarer, bewusster und empa-
thischer zu fiihren.

Inhalte:
« Transparente und verstidndliche Informationsvermittlung

« Konstruktive Interaktion bei Unsicherheit, Kritik und emotionalen
Reaktionen

« Herausfordernde Gesprache deeskalierend fiihren

« Figene Haltung im Kontakt mit Angehdrigen reflektieren

Nummer: LWGA 11/26
Datum: 01.07.2026

Zeit: 08:00 —14:30 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Digitale Kommunikation in der Pflege

Mit digitalen Medien professionell und sicher arbeiten

Digitale Medien und Dokumentation gewinnen auch in der Pflege zuneh-
mend an Bedeutung. Dieses Seminar vermittelt praxisnah, wie digitale

Tools den Pllegealltag unterstiitzen konnen — von der Kommunikation bis
zur Dokumentation — und beleuchtet zugleich mogliche Herausforderun-

gen und Grenzen.

Inhalte:
« Finsatz digitaler Medien in der Pflegekommunikation
« Dokumentation und Datenschutz
« Chancen und Risiken digitaler Kommunikation

« Grenzen und Umgang mit digitalen Tools im Pflegealltag

Nummer: LWGA 12/26
Datum: 25.09.2026

Zeit: 08:00 —14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Feste feiern, wie sie fallen

Lebensfreude gestalten mit Biografiearbeit

Feste schaffen Lebensfreude, wecken Erinnerungen und geben Orientie-
rung im Alltag. In diesem Seminar entwickeln wir Ideen zur kreativen Ge-
staltung von Festen im Jahresverlauf. Dabei stehen biografische Bezuige,
kulturelle Rituale sowie die aktive Einbindung der Senior*innen im Mittel-
punkt. Ziel ist es, mit gut vorbereiteten Feiern Begegnung zu ermoglichen,
Sicherheit zu geben und Perspektiven zu offnen.

Inhalte:
« Bedeutung von Festen und Feiern
« [Feste im Jahreskreis — weltlich, religios und individuell
« Planung, Organisation und Durchfiihrung
« kreative Ideen & Materialsammlung zur direkten Mitnahme

« kollegialer Erfahrungsaustausch/Reflexion

Nummer: LWGA 15/26
Datum: 07.10.2026

Zeit: 08:00 —14:30 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person



Pllichtfortbildung
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Von Bliitenzauber bis Winterméarchen

Kreatives Gestalten mit Senioren*innen im Jahreskreis

Diese Fortbildung bietet vielseitige kreative Aktivitaten, die Senioren durch
die Jahreszeiten begleiten. Dabei wird besonders Augenmerk auf die For-
derung der Feinmotorik, Sinneswahrnehmung und das gemeinschatftliche
Erleben gelegt. Durch abwechslungsreiche Ideen und einfache Techniken
entstehen inspirierende Werke, die Freude bereiten und wertvolle Erinne-
rungen schaffen.

Inhalte:
« Kennenlernen und Ausfiihren einfacher Techniken
« Adaptationsmoglichkeiten fir unterschiedliche Bedurfnisse
« Erinnerungsarbeit durch kreative Gestaltung

« Sinnesaktivierung durch Naturmaterialien

Nummer: LWGA 14/26
Datum: 12. +15.056.2026
Zeit: 08:00 - 14:30 Uhr
Kosten: 225,00 € pro Person



Pllichtfortbildung

18

Marchen und Diifte — Impulse fiir Seniorenarbeit

Erzdhlen, erspiiren, starken

Die Verbindung zwischen Marchen und Aromapflege basiert auf der Idee,
dass Diufte und Geschichten tief in unserem Unterbewusstsein wirken und
emotionale sowie korperliche Prozesse positiv beeinflussen. Lernen Sie
Moglichkeiten in diesem Seminar kennen, Menschen mit Demenz
und/oder Menschen in Krisensituationen durch vertraute Geschichten und
beruhigende Difte Trost und Geborgenheit zu schenken.

Inhalte:
« Marchen und Biografie
« Welche Marchen sind fiir welche Zielgruppe geeignet?
« Wasmussich bei Menschen mit Demenz beachten?
 Sinnesanregungen durch Marchen

« Kennenlernen aromapflegerischer Interventionen

Nummer: LWGA 15/26
Datum: 15. +16.09.2026
Zeit: 08:00 — 14:30 Uhr
Kosten: 225,00 € pro Person
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Reine Mannersache

Was spricht Ménner an?

In diesem Seminar gehen wir diesen Fragen auf den Grund. Gerade in der
Eingewohnungsphase ist es wichtig, den Zugang zu méannlichen Bewoh-
nern zu finden, um Isolation vorzubeugen. Gemeinsam reflektieren wir Rol-
lenbilder, Interessen und biografische Ressourcen von Méannern und
entwickeln passende, geschlechterspezifische Aktivierungsangebote fiir die
Praxis.

Inhalte:
« Maénnliche Rollenbilder und Bedurfnisse verstehen
« Geschlechterspezifische Angebote fur Manner mit und ohne Demenz
« Die mannliche Biografie als Ressource nutzen

« Frarbeiten von Aktivierungsmoglichkeiten und Inhalten

Nummer: LWGA 16/26
Datum: 18.05.2026

Zeit: 08:00 - 14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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La Dolce Vita

Seniorenwellness mit allen Sinnen

Einfach Mensch sein, einen leckeren Drink genief3en und sich verwohnen
lassen — das kann auch fur altere Menschen ein besonderes Erlebnis sein.
Mit Duften, Licht, Musik und Naturmaterialien werden alle Sinne ange-
sprochen, auch bei Menschen mit Demenz. Die Teilnehmenden lernen in
dieser Fortbildung verschiedene Entspannungstechniken, Wellness-Ange-
bote wie Handpflege, Gesichtsmasken und kleine Wohlftihlrituale kennen.

Inhalte:

« Wasist bei Wellness-Angeboten zu beachten? Hygienevorschriften

« FErkennen und Verstehen der Bedurfnisse unterschiedlicher Ziel-
gruppen

« Praktische Anwendungen wie Handbader und Fu3bader, kleine
Massagesequenzen, Cremes und Gesichtsmasken

« Wellness-Nachmittage planen: Ideen und Tipps fiir die Praxis

Nummer: LWGA 17/26
Datum: 01.07.2026

Zeit: 08:00 —14:30 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Sanfte Bewegung und innere Balance

Yoga und QiGong fiir Senioren*innen

In diesem Seminar werden Yoga und Qigong, als bewusste Bewegungsan-
gebote, fiir Senioren*innen vorgestellt. Dabei gilt es ein paar Besonderhei-
ten zu berucksichtigen, so bieten wir diese nicht im Stehen, sondern im Sit-
zen auf dem Stuhl an. Sie lernen Ubungen kennen, die Sie ganz einfach in
den Tagesablauf Threr Senioren*innen einbauen konnen. Sie erfahren, wie
Sie eine Yoga- oder Qigong Einheit gestalten, um die korperliche Gesund-
heit und die emotionale Ausgeglichenheit aller Teilnehmer zu fordern.

Inhalte:

« Grundlagen von Yoga und Qigong

« Sitzhaltung und sanfte Bewegungsubungen

« Gesundheitsforderung durch achtsame Bewegung

« Wahrnehmungs- und Entspannungstibungen

« Individuelle Anpassung an die Bedurfnisse der Teilnehmenden

Nummer: LWGA 18/26
Datum: 16.06.2026

Zeit: 08:00 —14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Gender- und Diversity-Kompetenz in der Pilegepraxis

Geschlechtliche Identititen, Bediirfnisse & Unterschiede erkennen

Einfach Mensch sein, einen leckeren Drink genief3en und sich verwohnen
lassen — das kann auch fur altere Menschen ein besonderes Erlebnis sein.
Mit Duften, Licht, Musik und Naturmaterialien werden alle Sinne ange-
sprochen, auch bei Menschen mit Demenz. Die Teilnehmenden lernen in
dieser Fortbildung verschiedene Entspannungstechniken, Wellness-Ange-
bote wie Handpflege, Gesichtsmasken und kleine Wohlftihlrituale kennen.

Inhalte:

« Grundlagen von Gender- und Diversity-Kompetenz
« Geschlechtersensible und kulturbewusste Pflege

« Kommunikation ohne Diskriminierung

« Reflexion eigener Denkmuster und Vorurteile

Nummer: LWGA 19/26
Datum: 14.01.2026

Zeit: 08:00 —14:30 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Pflege als politischer Auftrag

Mitgestalten statt nur mitmachen

Pflege ist mehr als Versorgung - sie ist ein gesellschaftlicher Schliisselberuf
mit Einfluss. In diesem Seminar geht es darum, wie Pflegekrafte ihre
Stimme nutzen konnen, um Veranderungen mitzugestalten. Ob im Team,
in der Offentlichkeit oder in der Politik: Wer Pllege stérkt, stéirkt die Gesell-
schaft. Wir zeigen, wie Engagement gelingen kann — praxisnah, motivie-
rend und losungsorientiert.

Inhalte:

« Pflege im gesellschaftlichen und politischen Kontext
« Rechte und Mitbestimmung von Pflegekraften

« Pflegekammern, Berufsverbdnde & Selbstvertretung
« Politische Kommunikation & offentliches Auftreten

« Handlungsspielraume im Berufsalltag nutzen

« Mut zur Veranderung: Vom Reden ins Handeln kommen

Nummer: LWGA 20/26
Datum: 18.02.2026

Zeit: 08:00 —14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person
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Advanced Nursing Practice

Pflege im Wandel

Pflege wird komplexer — und erfordert neue Rollen. In vielen Landern tiber-
nehmen Pflegefachpersonen mit erweiterter Qualifikation (ANP) bereits
Aufgaben, die friiher Arzten vorbehalten waren. Doch was bedeutet das fiir
Deutschland? Dieses Seminar gibt einen Uberblick iiber das Konzept ,Ad-
vanced Nursing Practice®, aktuelle Entwicklungen und die Chancen fur
Pflegekrafte, mehr Verantwortung zu ubernehmen und die Zukunft des
Berufs aktiv mitzugestalten.

Inhalte:

« Grundlagen & internationale Modelle von ANP

« Neue Rollen & erweiterte Aufgaben fir Pllegefachkréfte

« Voraussetzungen & Qualifikation fur ANP

« Chancen fur die Professionalisierung der Pflege in Deutschland

Nummer: LWGA 21/26
Datum: 06.05.2026

Zeit: 08:00 - 14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person



25

KIin der Pllege

Zwischen Vision und Praxis

Teilnehmende erhalten einen praxisnahen Uberblick iiber den aktuellen
Stand und die Zukunftspotenziale von Kiinstlicher Intelligenz (KI) im Pfle-
gebereich. Sie lernen, realistische Einsatzmoglichkeiten von Zukunftsvisio-

nen zu unterscheiden — und wie sich ihr Berufsalltag durch KI verdandern

konnte.

Inhalte:

Was ist Kuinstliche Intelligenz (KI)?

Aktuelle Finsatzbereiche von Kl in der Pllegepraxis
Entlastungspotential fur Pllegekrafte

Ethische Fragestellung — Wo bleibt der Mensch?

Verdnderung des Berufsbildes durch KI — Bedrohung oder Chance?
Akzeptanz bei Pllegekraften und Pflegebeduirftigen?

Nummer: LWGA 22/26
Datum: 17.06.026

Zeit: 08:00 - 14:50 Uhr
Kosten: 161,87 € pro Person



Pllichtfortbildung
Pflichtfortbildung fur Praxisanleiter Modul 1-3
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Diese Fortbildung richtet sich an Praxisanleiter*innen in der Pflege, die
ihre Pflichtfortbildung gemal den aktuellen gesetzlichen und berufs-
standischen Vorgaben absolvieren mochten.

Im Seminar werden die Grundlagen der Praxisanleitung vermittelt:
Rollenverstandnis und Kommunikation

Didaktische Methoden zur Planung und Gestaltung von Lernsituatio-
nen. Rechtliche und organisatorische Rahmenbedingungen in der Pfle-
geausbildung. Durch praxisnahe Ubungen und Fallbeispiele werden
Handlungskompetenzen gestarkt, um Auszubildende sicher, zielgerich-
tet und verantwortungsvoll anzuleiten.

Die Teilnahme an dieser Fortbildung ist Voraussetzung fur die Fortfuh-
rung der Tatigkeit als Praxisanleiter*in.

Nummer: [LWGA 25/26
Termine: 20.-22.01.2026 / 14.-16.04.2026 / 09.-11.06.2026
Uhrzeit: ~ 08:00 —15:00 Uhr

Kosten: 486,75 € fiir die Module 1 bis 3 (Dauer: 5 Tage)



Zusatzqualifizierung
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Praxisanleiter*in

Die berufspadagogische Zusatzqualifikation befahigt Pfllegefachpersonen

dazu, Auszubildende kompetent, strukturiert und rechtssicher in der prak-

tischen Ausbildung zu begleiten.

Padagogische und didaktische Grundlagen

Planung, Durchfiihrung und Reflexion von Anleitungssituationen
Kommunikation, Feedback und Beratung

Rechtliche und organisatorische Rahmenbedingungen

Zusammenarbeit mit Pflegeschulen und Tragern der praktischen
Ausbildung

Rolle und Selbstverstiandnis als Praxisanleiter®*in

Zielgruppe: Abgeschlossene Ausbildung als Pllegefachfrau / Pflegefach-

mann oder Altenpflegerin, Gesundheits- und Krankenpflegerin bzw. Kin-

derkrankenpfleger*in sowie mindestens ein Jahr Berufserfahrung.

Termin: 03.11.2026

Kosten: 1685,00 €

Abschluss: Zertifikat zur Praxisanleitung
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Unser Angebot: Online- und Inhouse-Seminare

Wir bieten Thnen maximale Flexibilitdt: Nehmen Sie bequem online teil — ortsunabhén-

gig und zeitsparend — oder entscheiden Sie sich fiir ein Inhouse-Seminar, das direkt in

IThrem Unternehmen stattfindet und Ihr Team vor Ort starkt.

Vorteile von Onlineseminaren

Ortsunabhéngig, flexibel von Biiro
oder Homeoffice aus

Ideal fiir kurze Inputs und theoreti-
sches Wissen

Kostengtinstig durch Wegfall von
Fahrt- und Raumkosten

Inhalte konnen aufgezeichnet und
jederzeit wiederholt werden

Kein Reiseziel — sofort startklar

Vorteile von Inhouse-Seminaren

Dozent*in kommt direkt in Thr Un-
ternechmen

Intensives, praxisnahes [.ernen
durch Ubungen und Diskussionen
Stéarkt das Wir-Gefiihl und fordert
den Teamzusammenhalt

Besonders wirtschaftlich fur groBere
Gruppen

Klare Fokussierung: Fin Seminartag
ohne Ablenkung



Bei Anregungen oder Wiinschen konnen Sie die Box gerne
ausfullen.
Bitte senden Sie uns IThre Wunschbox per E-Mail oder Post zu.
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Anmeldetformular

Datum Seminar Mitarbeiter Geburtsdatum Qualifikation



Wirtschafts
und Gesundheits

AKADEMIE...

Rechnungsanschrift

Kundeneinverstandniserklarung

Datenschutz: Thre personenbezogenen Daten werden ausschlieBlich fiir eigene Zwecke
bei uns gespeichert (EU-DSVGO/Bundesdatenschutzgesetz) und bearbeitet.

1. Fiillen Sie dieses Anmeldeformular deutlich in Druckbuchstaben aus, damit Thr Name
fehlerfrei auf die Teilnahmebescheinigung tibernommen werden kann.

2. Senden Sie die Anmeldung per E-Mail an seminar@lwga.de oder per Post an uns zuriick.

3. Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestatigung,.

Ich habe die Allgemeinen Geschiftsbedingungen gelesen und akzeptiert.

Ort und Datum Unterschrift



Allgemeine Geschiftsbedingungen ﬁcﬂfmmﬁi
c C C AKADEMIE...
1. Anmeldung

Die Anmeldung zu den BildungsmaBnahmen erfolgt ausschlieBlich schriftlich durch vollstan-
dige Angaben des entsprechenden Anmeldeformulars per Fax oder per E-Mail. Mit der An-
meldung ist die Anerkennung der allgemeinen Geschaftsbedingungen verbunden.

2. Vergiitung

Fiir die Teilnahme an den BildungsmaBnahmen werden Teilnehmerentgelte entsprechend
der Angebote erhoben. Die Entgelte sind sofort und ohne Abzug nach Rechnungserhalt fallig.
Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Buchhaltung der LWGA Lausitzer Wirtschafts- und
Gesundheitsakademie GmbH nach getatigter verbindlicher Anmeldung.

3. Durchfiihrung / Riicktritt

Hoheitliche MaBnahmen, Naturkatastrophen, Verkehrsstorungen, Storungen in der Energie-
und Rohstoffversorgung und sonstige Falle hoherer Gewalt, welche die LWGA Lausitzer
Wirtschafts- und Gesundheitsakademie GmbH nicht zu vertreten hat, befreien uns fiir die
Dauer ihrer Auswirkungen von unserer Verpflichtung zur Vertragserfiillung,.

Bei zu geringer Teilnehmerzahl oder aus einem wichtigen, nicht von der LWGA Lausitzer
Wirtschafts- und Gesundheitsakademie GmbH zu vertretender Grund, kann die MaBnahme
verschoben oder abgesagt werden. Dartiber hinaus sind wir berechtigt, z.B. im Krankheitsfall,
Anderungen des Dozenteneinsatzes unter Wahrung der Zielstellung der MaBnahme vorzu-

nehmen.

4. Anmeldestornierung

Eine Anmeldestornierung muss grundsitzlich schriftlich erfolgen und ist bis max. 15 Arbeits-
tage vor Beginn der MaBnahme kostenfrei moglich. Bei spéaterer Stornierung werden folgende
Kosten fallig:

5 bis 14 Arbeitstage vor Beginn der MaBnahme - 50 % der Kosten
Unter 5 Arbeitstagen vor Beginn der MaBnahme - 100 % der Kosten

5. Ausschluss

Die Schul- und Hausordnung ist fiir alle Teilnehmer bindend. Teilnehmer, die vorsatzlich oder
grob fahrlassig gegen die Hausordnung verstof3en, konnen von der weiteren Teilnahme ganz
oder teilweise ausgeschlossen werden.

6. Datenschulz

Ihre personenbezogenen Daten werden ausschlieBlich fiir eigene Zwecke bei uns gespeichert
(EU-DSGVO / Bundesdatenschutzgesetz) und bearbeitet. Unsere Datenschutzerklarung fin-
den Sie unter: https://lwga.de/datenschutz

7. Gerichtsstand ist Cottbus.



Allgemeine Geschaftsbedingungen AR

Veranstaltungsort und Kontakt

Unsere MaBnahmen fithren wir in der LWGA Lausitzer Wirtschafts- und Gesundheitsakade-
mie GmbH in der Ewald-Haase-Stral3e 15 in 05044 Cottbus durch. Fur Riickfragen stehen wir
Ihnen gerne unter der folgenden Kontaktadresse zur Verfugung:

N 0355 78004-33
\)
@ seminar@lwga.de

Dozenten
Unser Team aus Padagoginnen und Fachdozenten//innen verschiedenster Bereiche und Qua-
lifikationen ermoglicht Ihnen ein vielfaltiges und umfassendes Seminar.

Anmeldungen

Die Anmeldungen fiir die Seminare erfolgt schriftlich mit unserem Anmeldeformular per Fax,
Post oder E-Mail. Das Anmeldeformular finden Sie auf Seite 4. Bitte achten sie darauf, jede/n
Teilnehmende/n mit vollstandigem Namen und Geburtsdatum anzumelden. Nach Erhalt Thre
Anmeldungen bestatigen wir [hnen diese.

Impressum

Ewald-Haase-StraB3e 15, 05044 Cottbus
Telefon: 0355 78004-0

Fax: 0555 78004-99

E-Mail: info@lwga.de

Geschaftsfuhrer: Jorg Schnapke

HRB: 10892 CB

Steueridentifikationsnummer: DE 287552317

Inhaltlich verantwortlich nach § 55 Abs. 2 RStV:

LWGA Lausitzer Wirtschafts- und Gesundheitsakademie GmbH

Ewald-Haase-Stral3e 13, 03044 Cottbus



Bildung fur alle



